
International Dancesport Association, 
afgekort I.D.A., is een internationale dansbond voor  
Garde- en Showdansen die in 2011 uit de in 1982  
opgerichte Nederlandse Bond voor Culturele  
Danssport, afgekort N.B.C.D., ontstaan is.

I.D.A.
International Dancesport Association
Molenberg 6
NL-5991 AL Baarlo

U kunt contact met ons opnemen via:
Tel. NL	 +31 (0) 77 477 35 77
Tel. D	 +49 (0) 2266 470 600
Of via e-mail:
info@ida-dancesport.eu
www.ida-dancesport.eu

Het doel van de I.D.A. is met alle  
betrokkenen gezamenlijk de  
oorspronkelijke gedachte van het 
dansen te promoten: het plezier 
in het dansen. Hierdoor gaan het 
dansen in wedstrijdvorm en de wil 
om te presteren hand in hand met 
het plezier in het dansen. 

Bij de I.D.A. is iedereen onafhankelijk 
van de dansstijl en het  
dansvermogen welkom. 

Alle leden zijn gelijk en worden 
ook als zodanig behandeld.

De I.D.A. ontwikkelt zich door  
middel van een nauwe  
samenwerking tussen bestuur en 
lidverenigingen. Op basis hiervan 
zijn ook de dans- en toernooi-
richtlijnen in onderling overleg 
ontstaan.

In de dansrichtlijnen zijn de criteria  
vastgelegd die gehanteerd worden 
bij de beoordeling van de  
presentatie op de toernooien. Er zijn 
geen verplichte en/of verboden 
danselementen.

De toernooirichtlijnen hebben als 
doel een gemeenschappelijke 
grondslag voor de wedstrijden te 
vormen zodat deze prachtige en 
verslavend makende sport  
ontspannen en ongedwongen  
gepresenteerd en bekeken kan 
worden.

De I.D.A. is in ieder opzicht een  
aanwinst voor alle  
danssportliefhebbers.

Leeftijdscategorieën:
Bambino	 4 t/m 7 jaar
Junioren 	 8 t/m 11 jaar
Junioren 	 12 t/m 15 jaar
Senioren 	 vanaf 16 jaar

De bambinoklasse is een pure 
B-klasse terwijl de klasse junioren 
8 t/m 11 jaar zowel een B- alsook 
een A-klasse kent. Vanaf de  
junioren 12 t/m 15 jaar wordt  
alleen nog in de A-klasse gedanst.

Geen categorieënwirwar:

Solo gardedans
Paar gardedans
Groep gardedans polka
Groep gardedans Rheinische garde

Solo showdans
Paar showdans
Groep showdans zonder tilfiguren
Groep showdans met tilfiguren

De I.D.A. blijft zich ontwikkelen en als 
het door omstandigheden nodig  
blijkt te zijn zullen er meerdere  
zinvolle categorieën toegevoegd 
worden.

Bij de I.D.A. kent men het echte  
wedstrijdgevoel.

De I.D.A. is met recht een  
internationale dansbond. Aan de  
toernooien, die overdag  
plaatsvinden, nemen meestal  
zowel Nederlandse alsook  
Belgische en Duitse verenigingen 
deel. De 120 tot 140 deelnemende 
dansen passeren in een  
ongedwongen sfeer en zonder 
hectiek binnen de gestelde  
tijdslimiet de revue. Daarnaast 
eindigt iedere performance op de 
bühne pas nadat de waardering 
gegeven is.

Aan het einde van het  
toernooiseizoen vinden de nationale 
kampioenschappen plaats die als 
open toernooien uitgevoerd worden.

Het Europees kampioenschap vormt 
als afsluiting het hoogtepunt van 
ieder seizoen. Dit kampioenschap 
is alleen voor de A-klasse dansen 
bedoeld waarbij men, om deel te 
kunnen nemen, aan bepaalde  
kwalificatienormen moet voldoen.

De I.D.A. kent geen landelijke  
bonden of afgevaardigden. Ieder lid 
is op de jaarlijkse ledenvergadering 
stemgerechtigd. 

Bestuursleden, jurycommissarissen 
en juryleden staan open voor een 
gesprek voorzover de tijd het toelaat. 
De onderlinge open communicatie 
staat bij de I.D.A.  hoog in het  
vaandel.

Dans! Laat je geest en lichaam meevoeren op het ritme van de muziek.


